—— MASTERCLASS

Intégrer [eau vivante
dans sa pratique

Photo : Maude Mytae

PURIFICATION, DYNAMISATION ET INFORMATION :

les trois piliers de l'eau vivante,
pour les intégrer dans votre pratique.

Science et conscience Expertise filtration Dynamisation
Une synthese entre la biophysique Savoir diagnostiquer la qualité de 'eau  Maitriser le mouvement (vortex) pour
moderne (Pollack, Henry) et et se prémunir des nouveaux polluants restaurer la structure et la vitalité
I'approche sensible du vivant. (PFAS, résidus). naturelle de 'eau.
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Information et mémoire Outils thérapeutiques Cursus clé en main
Comprendre et utiliser 'eau comme Des protocoles concrets et des cas 30 heures de formation a distance, en
support d’information et de cohérence  pratiques pour intégrer l'eau vivante direct, congues pour s’intégrer a votre
pour le soin. en cabinet. cursus.
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I POURQUOI CE MODULE ?

L'eau n'est pas un simple solvant inerte. C’est le support du vivant. Pour un thérapeute, ignorer
la qualité subtile de I'eau, c’est ignorer le terrain principal sur lequel il agit.
Cette formation définit 'eau vivante comme la conjonction de trois piliers indispensables :

— La purification (une eau épurée de tout polluant).
— La dynamisation (restauration du mouvement et de la vitalité).

— L’information (capacité a stocker et transmettre des informations).

‘ Une bonne part de ce qu'on regardera nest pas établie, et il faut pouvoir rester la-dedans sans

trancher. Et je le dirai a chaque fors.

I L’ INTERVENANT : YANNICK MYTAE

Chercheur indépendant et conférencier, Yannick Mytae est I'auteur
de La luminescence de l'eau (2024) et du Fil de l'eau. Enquéte,
expériences et gestes (2026). Issu d’un parcours technique dans les
énergies renouvelables et ancien associé chez Rebirth Water, il
combine une expertise technique pointue (filtration, osmose,

dynamisation) avec une approche holistique et sensible.

I LES OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

ATissue de ces 30 heures, le participant saura :

1. Conseiller techniquement : guider ses clients dans la « jungle » des systemes de

filtration et de dynamisation.

2. Diagnostiquer : évaluer la qualité de I'eau (réseau ou bouteille) et son impact sur le

terrain du patient.
Pratiquer le soin par I’eau : utiliser I'eau informée comme support dans le soin.

4., Elargir sa conscience : intégrer la dimension quantique de 'eau (mémoire, 4° état)

dans sa posture de thérapeute.
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I DETAIL DU PROGRAMME (9 SESSIONS)

SESSION 1 : Les fondamentaux de ’eau (4 h)
L’eau, ce poison indolore : état des lieux sanitaire.
La physique de 'eau : pourquoi I'approche classique est incomplete.

SESSION 2 : Physique sacrée et physiologie (4 h)
Le vortex (Schauberger), la zone d’exclusion (Pollack) et 'eau morphogénique (Marc
Henry).
Physiologie subtile : comment I'eau orchestre le vivant dans le corps humain.

SESSION 3 : Dynamique et mémoire de 'eau (2 h)
La mémoire de I'eau : mythes et réalités scientifiques.
Atelier : différencier « dynamiser » (mouvement) et « informer » (message).

SESSION 4 : Expertise technique : filtration et qualité (4 h)

Le module « Consommateur averti » : analyse critique des eaux de réseau et bouteilles.

Décryptage technique : osmose, charbon, céramique... quel systeme pour quel besoin ?

SESSION 5 : Conscience et syntonisation (2 h)
La bande passante du cerveau et la perception de I'eau.
L’accord vibratoire avec I'élément liquide.

SESSION 6 : L'eau comme support de soin (4 h)

L’eau comme récepteur et émetteur d’information.

Protocoles pratiques pour le thérapeute.

SESSION 7 : Etudes de cas et mise en situation (2 h)
Analyse de situations.
Exercices pratiques de diagnostic et de conseil.

SESSION 8 : Intégration professionnelle (4 h)
Comment intégrer concrétement I'eau vivante dans une consultation de naturopathie, de
yoga ou de soin énergétique.

SESSION 9 : Bilan et partages (4 h)
QCM général de validation des acquis.
Synthese, cloture et remise de l'attestation de participation.

INCLUS : une bibliographie compleéte et étayée, et les supports de cours.
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I MODALITES DPORGANISATION

Format : 100 % a distance, en direct.
Volume : 30 heures réparties en 9 sessions.
Jauge : groupe restreint (15 personnes au plus) pour favoriser 'interactivité.

Pour qui : des naturopathes, des géobiologues, des sonothérapeutes, des thérapeutes

manuels. Aucune base scientifique n’est demandée.

Entre les séances : des exercices, courts, a faire pour de vrai. Ce qui marche, c’est ce qu'on

éprouve.

I CONTACT

Yannick MYTAE
+33 6039827 35
yannick@mytae.fr

yannick-mytae.fr/apprendre/masterclass

« «

Plus nous sommes en lien avec l'eau qui . .
. Ca change ma pratique dans le sens o je
circule en nous [...], plus nous serons )
. . mets de la conscience beaucoup plus dans
respectueux de nous-méme et de ce qui nous , .. i ,
. leau. [...] Et je vois que ma conscience de leau
entoure. [...] Cette masterclass a confirmé j ; . .,
.. , ., . a évolué. Quand j'en parle, je nen parle plus
limportance de l'eau, sa qualité, son pouvoir .

pareil.

de guérison... et sa préciosité.

(Aurore, masseur-kinésithérapeute) (Gilles, géobiologue)

«

Je sens l'eau beaucoup plus présente pendant
mes soins, sous forme de métaphores,
d’images ou de pratiques partagées. Cette
formation ma permis de me reconnecter
concrétement a l'une des plus belles formes du

vivant.

(Anais, sonothérapeute)
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